Verangalter:

Zeit/Ort:

M eldungen:

15. ,,Zeppelin-Lauf" in Nordholz

Marinefliegergeschwader 3 ,,Graf Zeppelin"

Donnerstag, 30.3.2006, auf dem Fliegerhorst Nordholz; Start um
10:00 Uhr; Startnummernausgabe fur Angemeldete bis 9:45 Uhr in
der Sporthalle

Schriftlich (mit Namen, Vornamen, Anschrift und Jahrgang der
Teilnehmer) an:

Marinefliegergeschwader 3

- Sporthalle/ Zeppelin-Lauf -

Peter Strasser Platz 1

27637 Nordholz

Fax: (04741) 94 - 1152 oder AllgFspWNBw 2513 - 1152 (bitte auch
Faxe mit vollstandiger Anschrift versehen!);

E-Mail: M eikeAlhelm@bundeswehr.org

Oder Dirk1Alber s@bundeswehr.org

Bitte fur Ergebnislisten und Urkunden einen Vereins-, Verbands-, bzw. Mann-
schaftsnamen mit max. 19 Zeichen (incl. Satzzeichen etc.) wahlen.

Infos

M edeschluss:

Strecke:

Startberechtigt:

K ogenbeitrag:

Einzelwertung:

MO-DO  07:30 bis 16:00 Uhr,

R 07:30 bis 11:30 Uhr
Postanschluss: (04741) 94 - 1070 oder 1154
AllgFspWNBw.: 2513 - 1070 oder 1154

Donnerstag, der 23. M &rz 2006;
Nachmeldungen sind im begrenzten Rahmen bis 09:00 moglich.

Vermessene 10 km. Sehr flUssiger und leicht profilierter Kurs auf
100% Asphalt. Die Strecke fuhrt als Ringstral3e um den
Flugbetriebsbereich.

Einzellaufer und Einzellauferinnen sowie Teams mit vier oder mehr Laufern aus
Bundeswehrdienststellen, Polizei(sport)gruppen, Dienststellen befreundeter
Streitkréfte, sonstige Dienststellen des 6ffentlichen Dienstes, Betriebssport-
gruppen, Lauftreffs und Sportvereine.

1,50 EURO (fur Obst, Getranke, Urkunden, Pokale und Material.)

Der Kogtenbeitrag, bei Verpflegungstelinehmernincl. Verpflegungskosten,

ist mit der Anmeldung auf folgendes Konto zu tberweisen:

Meike Alhelm - Postbank Hamburg - BLZ 20010020 - Kontonummer 380456205

Eserfolgt eine Einzelwertung gem. DLO.
W/MHK ; W/M30 ; W/M35 ; W/M40 ; W/M45 u.s.w


mailto:MeikeAlhelm@bundeswehr.org
mailto:Dirk1Albers@bundeswehr.org

Teamwertunag:

Auszeichnungen & '
Preise:

Siegerehruna:

Verpflegung:

Zuruck zur Startseite

Die vier ergtplatzierten Laufer und Lauferinnen einer Mannschaft bilden das
in die Wertung eingehende Team. Das Team mit der kleinsten Platzziffer gewinnt.

'Zeppelin Wanderpokal” fir den Mannschaftssieger, Pokale fur die Einzel-
sieger (-innen), Urkunden fUr die ersten drei Einzellaufer (-innen) je Altersklasse.

In der UMG gegen 14:00 Uhr.

In der UMG steht Mittagsverpflegung ,.a la carte” zur Verfligung. Wer
gegen Bezahlung ( BW-Angehorige 2,64 €, sonstige 3,54 €) an der
Truppenverpflegung teilnehmen mochte, muss die Anzahl der Personen
bis zum 23. Mé&rz 2006 gemeldet haben.


http://www.klaus-michalski.info/

