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36. Loninger
StraBBenlauf e

mit Regionsmeisterschaft
Halbmarathon u. 5 km

Samstag, 28. Oktober 2006
Starts ab 14.30 Uhr

[JHalbmarathon
110 km
(15 km



Veranstalter Veranstalter des 36. Loninger StraBenlaufes ist der VfL Loningen.

Wettbewerbe Frauen: Manner:
10 km, Halbmarathon 10 km, Halbmarathon
weibl. Jugend A: 10 km mannl. Jugend A: 10 km
weibl. Jugend B: 10 km mannl. Jugend B: 10 km
Schiilerinnen und Schiiler A, B, Cund D: 5 km
Die Halbmarathon- und 5 km-Strecke wird als
Regionsmeisterschaft gewertet.

Start und Ziel Vor der Sporthalle an der RingstraBe, 49624 Loningen.

Streckenverlauf Die Strecke wurde 1997 teilweise verandert und amtlich neu vermessen —
der jetzige Streckenverlauf ist flach und noch schneller auf gut asphaltierten
StraBen und Radwegen!

Startzeiten 14.30 Uhr 5 km (Wendepunktstrecke)
15.20 Uhr Halbmarathon (Rundkurs)
15.30 Uhr 10 km (Rundkurs)

Wertung Die Einzel- und Mannschaftswertung erfolgt nach den neuesten Bestimmungen
des DLV. Keine getrennte Mannschaftswertungen in den Seniorenklassen.

Genehmigung Die Strecke ist vom DLV anerkannt. Das Streckenprotokoll liegt am
Veranstaltungstag aus.

Bitte den Coupon komplett ausfiillen und an die Meldeanschrift senden!

Fir Schadensfalle jeder Art libernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Auszeichnungen Urkunden It. IWB, desweiteren Sachpreise A“ m el d “ n g

Sonstiges Umkleiderdume und Duschen sind in der Sporthalle vorhanden.
Einen kleinen Imbiss und erfrischende Getrédnke kénnen zum 36. Loninger StraBenlauf am 28. Oktober 2006
Sie zwischen oder nach dem Wettkampf in der Cafeteria (Bitte in Druckschrift ausfiillen, Danke)

des Forums Hasetal einnehmen.
Die Ergebnisse stehen im Internet unter

http:// .nlv-kreis-cl burg.d
p://www.nlv-kreis-cloppenburg.de Name, Vorname:

Anmeldungen Meldungen bis zum 24. Oktober 2006 (Posteingang) an

und Meldefrist StraBle:
Startgelder Schiiler/-innen 3-€ Wohnort:
Jugend: 4,-€
Erwachsene: 5-€ -
Nachmeldung 1,- € (zusétzlich) Verein:
Nachsenden von Urkunden 2,- €
L Geburtsjahr: O weiblich 0 mannlich
VfL Loningen
Thomas Liiken Lauf / Distanz: — km
Scherpenberg 6 - 49624 Loningen
Tel. 054 32/22 20 Ort und Datum Unterschrift

e.mail: thomaslueken@t-online.de



