V S V Jubilaums — Volkslauf 2006

10 km laufen
5 km laufen
7,8 km walken

7,8 km nordic walken
2,1km Kinder bis7 J.

Der VSV Hohenbostel e.V. veranstaltet am Sonntag, den

8. Oktober 2006 einen Volkdauf

Treffpunkt: 9.00 Uhr VSV Sporthaus, Heerstr. 15 A
Hohenbostel, Nachmel deschluss 10.00 Uhr
|nfos: www.V SV -Hohenbostel .de/cms

Name....... Vorname|Jahrg [ M/W |10km|5km |7,8km



http://www.vsv-hohenbostel.de/cms

L aufinfor mationen

Die Laufstrecken sind Wald- und Wanderwege.

Hdohenunterschied der Strecken 10 km + 7,8 km = 150m

Die Kurzstrecken sind relativ eben. Die Veranstaltung findet bei
jedem Wetter statt. Der Veranstalter haftet nicht fur

Unfélle, Diebstahl und sonstige Schaden.

Im Vereinsheim sind Getranke und Essen gegen Entgelt erhdltlich.
Bei Schilern und Jugendlichen erfolgt eine Altersklasseneinteilung

Meldeschluss: 7. Oktober 2006

Startgeld: Kinder und Jugendliche €2,00
Erwachsene € 4,00
Nachmel degebihr €2.00

Startnummern: Ausgabe ab 9.00 im Vereinsheim Heerstr. 15
Nachmeldungen sind bis 10.00 Uhr mdglich

Start und Ziel: Zur Heisterburg
Gestartet wird in Gruppen ab 11.00 Uhr

Anmeldungen: MarioRieger Telefon: 05105/9797
Email: Mario.Riegerl@gmx.de
Internet; www.Vvsv-hohenbostel.de/cms

hier abtrennen

VSV Hohenbostd e.V.
Postfach 1
30890 Barsinghausen

Zurick zur Startseite
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