
Zieleinlaufliste Bambinilauf ca. 500 m 

Platz Startnr Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit 
1. 60 Ahrens, Julian 1999 m Bambini (m) SV Meppen 01:39
2. 56 Sur, Franziska 1999 w Bambini (w) SC Osterbrock 01:44
3. 41 Beimesche, Christopher 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 01:49
4. 37 Einspanier, Jannik 1999 m Bambini (m) FC Wesuwe 01:50
5. 47 Pinkernell, Janek 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 01:51
6. 45 Koura, Cedric 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 01:55
7. 42 Butke, Marek 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 02:01
7. 49 Robben, Maik 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 02:01
9. 58 Fischer, Daniela 1999 w Bambini (w) FC Wesuwe 02:04

10. 69 Schepers, Jonas 2000 m Bambini (m) TuS Haren 02:04
11. 48 Robben, Jan 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 02:05
12. 15 Schepers, Jan-Henrik 2001 m Bambini (m) SV Haren 02:06
13. 31 Bolle, David 2000 m Bambini (m) TuS Haren 02:06
14. 44 Hermes, Julian 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 02:09
15. 61 Schulte, Steffen 2001 m Bambini (m) FC Wesuwe 02:10
16. 54 Hagen, Emely 2000 w Bambini (w) ohne Verein 02:11
17. 89 Wester, Jörn 2000 m Bambini (m) ohne Verein 02:12
18. 20 Vorloeper, Torben 1999 m Bambini (m) SV Germania Twist 02:13
19. 79 Vahle, Lea 2000 w Bambini (w) Eintracht Emmeln 02:14
20. 77 Lamprecht, Melvin 1999 m Bambini (m) MTV Jever 02:15
21. 18 Vedder, Amelie 2000 w Bambini (w) SV Germania Twist 02:15
22. 74 Robben, Markus 1999 m Bambini (m) FC Wesuwe 02:17
23. 75 Steffens, Max 2000 m Bambini (m) TuS Haren 02:18
24. 22 Wittrock, Lars 2000 m Bambini (m) TuS Haren III (Minikicker) 02:19
25. 80 Bohmann, Maike 2000 w Bambini (w) ohne Verein 02:21
26. 27 Book, Daniel 1999 m Bambini (m) TuS Haren III (Minikicker) 02:23
27. 43 Herbers, Theresa 1999 w Bambini (w) TuS Haren I Minikicker 02:24
28. 81 Mell, Pia 2000 w Bambini (w) ohne Verein 02:24
29. 51 Specken, Lucas 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 02:25
30. 26 Tebbe, Dominik 1999 m Bambini (m) TuS Haren III (Minikicker) 02:26
31. 21 Esders, Enno 2000 m Bambini (m) TuS Haren III (Minikicker) 02:28
31. 23 Fischer, Till 2000 m Bambini (m) TuS Haren III (Minikicker) 02:28
33. 86 Wittstruck, Hanna 1999 w Bambini (w) ohne Verein 02:30
34. 50 Schumacher, Lars 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 02:30
35. 53 Hagen, Lukas 2001 m Bambini (m) ohne Verein 02:31
36. 82 Wessels, Justus 2001 m Bambini (m) Eintracht Emmeln 02:32
37. 25 Jonas, Ellermann 1999 m Bambini (m) TuS Haren III (Minikicker) 02:33
38. 70 Meyer, Lotta 2001 w Bambini (w) ohne Verein 02:35
39. 28 Janzen, Louis 1999 m Bambini (m) TuS Haren III (Minikicker) 02:36
40. 66 Janssen, Sophia 2000 w Bambini (w) TuS Haren 02:37
41. 24 Maier, Dominik 2000 m Bambini (m) TuS Haren III (Minikicker) 02:38
42. 59 Wilke, Lara 2001 w Bambini (w) FC Wesuwe 02:39
43. 55 Rohde, Alina 2001 w Bambini (w) SC Osterbrock 02:40
44. 71 Jüngerhans, Eva 2000 w Bambini (w) TuS Haren 02:41



45. 19 Vedder, Celine 2001 w Bambini (w) SV Germania Twist 02:42
46. 52 Wittrock, Marcel 1999 m Bambini (m) TuS Haren I Minikicker 02:43
47. 65 Mauson, Kilian 1999 m Bambini (m) ohne Verein 02:44
48. 33 Litmeyer, Kathrin 2001 w Bambini (w) TuS Haren 02:44
49. 14 Schepers, Lea 1999 w Bambini (w) SV Haren 02:45
50. 32 Mörker, Anna 2001 w Bambini (w) TuS Haren 02:46
51. 57 Albers, Sophia 2001 w Bambini (w) TuS Haren 02:51
52. 29 Albers, Britta 2002 w Bambini (w) FC Wesuwe 02:52
53. 63 Nüsse, Fredrik 2001 m Bambini (m) ohne Verein 02:55
54. 76 Achter, Tim 2002 m Bambini (m) ohne Verein 02:56
55. 30 Hölscher, David 2000 m Bambini (m) TuS Haren 02:58
56. 83 Thyn, Pia 2003 w Bambini (w) Haren 03:01
57. 34 Kossen, Pia 2000 w Bambini (w) ohne Verein 03:07
58. 38 Wilkens, Heike 1999 w Bambini (w) SV Haren 03:09
59. 73 Hagen, Lea 2002 w Bambini (w) TSG Burg Gretesch 03:14
60. 67 Janssen, Theresa 2002 w Bambini (w) TuS Haren 03:16
61. 62 Cordes, Sophia 2001 w Bambini (w) TuS Haren 03:22
62. 35 Hamm, Jannik 2003 m Bambini (m) TuS Haren 03:33
63. 87 Hermes, Sebastian 2002 m Bambini (m) ohne Verein 03:33
64. 64 Niemeyer, Lea-Marie 2001 w Bambini (w) FC Wesuwe 03:35
65. 84 Specken, Rieke 2002 w Bambini (w) TuS Haren 03:36
66. 36 Bernutat, Katharina 2000 w Bambini (w) TuS Haren 03:38
67. 39 Schnieders, Pia 2002 w Bambini (w) TuS Haren 03:41
68. 68 Plagge, Lorena 2002 w Bambini (w) TuS Haren 03:53

 
 

Zieleinlaufliste 2 km Schüler (weiblich) 
Platz Startnr Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit 

1. 122 Niermann, Verena 1996 w Schi W 10 SC Osterbrock 07:51
2. 108 Lampen, Lena 1991 w Schi W 15 TuS Haren 07:58
3. 123 Berentzen, Annika 1995 w Schi W 11 SC Osterbrock 08:02
4. 124 Niermann, Mareike 1994 w Schi W 12 SC Osterbrock 08:11
5. 143 Meyer, Lea 1997 w Schi W 9 VfL Löningen 08:19
6. 101 Hölscher, Vera 1996 w Schi W 10 TuS Haren 08:31
7. 125 Bruns, Vanessa 1994 w Schi W 12 SC Osterbrock 08:32
8. 107 Book, Kerstin 1992 w Schi W 14 TuS Haren 08:35
9. 111 Spinneker, Helen 1996 w Schi W 10 TuS Haren 08:39

10. 118 Book, Sophia 1997 w Schi W 9 SV Haren 08:52
11. 119 Meyer, Helena 1998 w Schi W 8 TV Rütenbrock 09:08
12. 137 Nögel, Judith 1991 w Schi W 15 TuS Haren 09:09
13. 131 Achter, Ellen 1994 w Schi W 12 ohne Verein 09:10
14. 106 Pelzer, Laura 1992 w Schi W 14 TuS Haren 09:12
15. 100 König, Julia 1994 w Schi W 12 TuS Haren 09:25
16. 102 Hölscher, Tabea 1998 w Schi W 8 TuS Haren 09:26
17. 130 Becker, Katrin 1997 w Schi W 9 SV Germania Twist 09:28
18. 113 Eiken, Marion 1994 w Schi W 12 SV Haren 09:31
19. 105 Wittstruck, Lisa 1997 w Schi W 9 TuS Haren 09:35
20. 135 Winkler, Ines 1993 w Schi W 13 SV Langen 09:43



21. 104 Schemmer, Sophie 1997 w Schi W 9 TuS Haren 09:45
22. 148 Wester, Eva-Maria 1996 w Schi W 10 ohne Verein 09:47
23. 142 Kalinowski, Viktoria 1995 w Schi W 11 TuS Haren 09:51
24. 103 Albers, Anja 1997 w Schi W 9 TuS Haren 09:53
25. 138 Tenbründel, Alice 1994 w Schi W 12 TuS Haren 10:01
26. 145 Specken, Sabrina 1993 w Schi W 13 TuS Haren 10:04
27. 133 Herbers, Judith 1996 w Schi W 10 SV Haren 10:09
28. 129 Stegmann, Sarah 1991 w Schi W 15 SC Melle 03 10:11
29. 144 Specken, Isabell 1997 w Schi W 9 TuS Haren 10:19
30. 132 Achter, Ines 1997 w Schi W 9 ohne Verein 10:27
31. 112 Fritzsche, Laura 1992 w Schi W 14 TVG Kaiserau 10:28
32. 128 Fischer, Kristin 1996 w Schi W 10 FC Wesuwe 10:37
33. 134 Herbers, Rebeeca 1998 w Schi W 8 TuS Haren 10:58
34. 146 Kampen, Lena 1996 w Schi W 10 SV Langen 10:59
35. 127 Einspanier, Jacqueline 1996 w Schi W 10 FC Wesuwe 11:01
36. 149 Cordes, Hannah 1998 w Schi W 8 TuS Haren 11:10
37. 139 Zimmermann, Annika 1996 w Schi W 10 Vfl Engelskirchen 11:10
38. 121 Brümmer, Marina 1998 w Schi W 8 TV Rütenbrock 11:31
39. 136 Wilke, Judith 1996 w Schi W 10 FC Wesuwe 11:40
40. 147 Schulte, Alina 1996 w Schi W 10 FC Wesuwe 12:10
41. 126 Stroot, Mareike 1997 w Schi W 9 FC Wesuwe 12:11
42. 140 Wessels, Johanna 1998 w Schi W 8 Eintracht Emmeln 12:34
43. 117 Bernutat, Ann-Kristin 1997 w Schi W 9 TuS Haren 12:35

Ergebnisliste AK 2 km Schüler (weiblich) 

Platz Startnr Name Jahrg. Genus Verein Zeit 
Schi W 8 

1. 119 Meyer, Helena 1998 w TV Rütenbrock 09:08  
2. 102 Hölscher, Tabea 1998 w TuS Haren 09:26  
3. 134 Herbers, Rebeeca 1998 w TuS Haren 10:58  
4. 149 Cordes, Hannah 1998 w TuS Haren 11:10  
5. 121 Brümmer, Marina 1998 w TV Rütenbrock 11:31  
6. 140 Wessels, Johanna 1998 w Eintracht Emmeln 12:34  

Schi W 9 
1. 143 Meyer, Lea 1997 w VfL Löningen 08:19  
2. 118 Book, Sophia 1997 w SV Haren 08:52  
3. 130 Becker, Katrin 1997 w SV Germania Twist 09:28  
4. 105 Wittstruck, Lisa 1997 w TuS Haren 09:35  
5. 104 Schemmer, Sophie 1997 w TuS Haren 09:45  
6. 103 Albers, Anja 1997 w TuS Haren 09:53  
7. 144 Specken, Isabell 1997 w TuS Haren 10:19  
8. 132 Achter, Ines 1997 w ohne Verein 10:27  
9. 126 Stroot, Mareike 1997 w FC Wesuwe 12:11  

10. 117 Bernutat, Ann-Kristin 1997 w TuS Haren 12:35  
Schi W 10 

1. 122 Niermann, Verena 1996 w SC Osterbrock 07:51  



2. 101 Hölscher, Vera 1996 w TuS Haren 08:31  
3. 111 Spinneker, Helen 1996 w TuS Haren 08:39  
4. 148 Wester, Eva-Maria 1996 w ohne Verein 09:47  
5. 133 Herbers, Judith 1996 w SV Haren 10:09  
6. 128 Fischer, Kristin 1996 w FC Wesuwe 10:37  
7. 146 Kampen, Lena 1996 w SV Langen 10:59  
8. 127 Einspanier, Jacqueline 1996 w FC Wesuwe 11:01  
9. 139 Zimmermann, Annika 1996 w Vfl Engelskirchen 11:10  

10. 136 Wilke, Judith 1996 w FC Wesuwe 11:40  
11. 147 Schulte, Alina 1996 w FC Wesuwe 12:10  

Schi W 11 
1. 123 Berentzen, Annika 1995 w SC Osterbrock 08:02  
2. 142 Kalinowski, Viktoria 1995 w TuS Haren 09:51  

Schi W 12 
1. 124 Niermann, Mareike 1994 w SC Osterbrock 08:11  
2. 125 Bruns, Vanessa 1994 w SC Osterbrock 08:32  
3. 131 Achter, Ellen 1994 w ohne Verein 09:10  
4. 100 König, Julia 1994 w TuS Haren 09:25  
5. 113 Eiken, Marion 1994 w SV Haren 09:31  
6. 138 Tenbründel, Alice 1994 w TuS Haren 10:01  

Schi W 13 
1. 135 Winkler, Ines 1993 w SV Langen 09:43  
2. 145 Specken, Sabrina 1993 w TuS Haren 10:04  

Schi W 14 
1. 107 Book, Kerstin 1992 w TuS Haren 08:35  
2. 106 Pelzer, Laura 1992 w TuS Haren 09:12  
3. 112 Fritzsche, Laura 1992 w TVG Kaiserau 10:28  

Schi W 15 
1. 108 Lampen, Lena 1991 w TuS Haren 07:58  
2. 137 Nögel, Judith 1991 w TuS Haren 09:09  
3. 129 Stegmann, Sarah 1991 w SC Melle 03 10:11  

Zieleinlaufliste 2 km Schüler (männlich) 

Platz Startnr Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit 
1. 285 Velvis, Chiljen 1992 m Schü M 14 ATC 75 Haren 06:45
2. 306 Schwalbe, Patrick 1992 m Schü M 14 SC Melle 03 06:55
3. 293 Lammers, Jonas 1993 m Schü M 13 SC Osterbrock 07:36
4. 294 Gravemann, Dennis 1992 m Schü M 14 SC Osterbrock 07:43
5. 326 Schepers, Jan 1995 m Schü M 11 TuS Haren 07:49
6. 318 Jansen, Jonas 1993 m Schü M 13 TuS Haren 07:51
7. 320 Schepers, Steffen 1996 m Schü M 10 TuS Haren 07:52
8. 284 Eiken, Sebastian 1993 m Schü M 13 SV Haren 07:56
9. 299 Drees, Michael 1992 m Schü M 14 TuS Haren 07:57

10. 281 Luttermann, Timo 1995 m Schü M 11 TuS Haren 07:58
11. 282 Polatschek, Victor 1992 m Schü M 14 TuS Haren 08:00
12. 330 Fehrmann, Jannick 1995 m Schü M 11 TuS Haren 08:01



13. 279 Schmitz, Timo 1993 m Schü M 13 TuS Haren 08:06
14. 304 Kremer, Markus 1997 m Schü M 9 Dresdner SC 08:18
15. 261 Vedder, Alex 1998 m Schü M 8 SV Germania Twist 08:20
16. 317 Jansen, Lukas 1993 m Schü M 13 TuS Haren 08:22
17. 328 Wester, Jonas 1993 m Schü M 13 Wesuwe 08:24
18. 314 Ahrens, Tobias 1992 m Schü M 14 SV Meppen 08:25
19. 298 Wolters, Joshua 1994 m Schü M 12 ohne Verein 08:28
20. 296 Schulte, Pascal 1996 m Schü M 10 TV Rütenbrock 08:30
21. 288 Janzen, Lennard 1997 m Schü M 9 SV Erika-Altenberge 08:31
22. 280 Schroeder, Marco 1994 m Schü M 12 TSV Bayer 04 Leverkusen 08:31
23. 291 Gravemann, Steffen 1997 m Schü M 9 SC Osterbrock 08:33
24. 319 Rohling, Tim 1992 m Schü M 14 TuS Haren 08:41
25. 329 Viehmann, Julian 1997 m Schü M 9 SG Rechtenbach 08:45
26. 323 Cordes, Lukas 1992 m Schü M 14 TuS Haren 08:55
27. 311 Wittstruck, Simon 1995 m Schü M 11 ohne Verein 09:04
28. 316 Luttermann, Kai 1992 m Schü M 14 TuS Haren 09:05
29. 313 Kanz, Frederic 1995 m Schü M 11 ohne Verein 09:06
30. 324 Sibum, Marlo 1998 m Schü M 8 Haren 09:09
31. 312 Bruns, Michael 1996 m Schü M 10 SC Osterbrock 09:16
32. 325 Robben, Hannes 1996 m Schü M 10 FC Wesuwe 09:33
33. 289 Robben, Rene 1997 m Schü M 9 SV Erika-Altenberge 09:35
34. 297 Aschermann, Leon 1997 m Schü M 9 TV Rütenbrock 09:40
35. 266 Gerdes, Tobias 1997 m Schü M 9 TuS Haren F1 09:48
36. 283 Jansing, Simon 1998 m Schü M 8 TuS Haren 09:50
37. 302 Mecklenburg, Steffen 1996 m Schü M 10 FC Wesuwe 09:59
38. 327 Bruns, Malte 1996 m Schü M 10 TuS Haren 10:00
39. 300 Drees, Simon 1996 m Schü M 10 TuS Haren 10:10
40. 301 Drees, Patrick 1996 m Schü M 10 TuS Haren 10:11
41. 310 Wilke, Dennis 1998 m Schü M 8 FC Wesuwe 10:13
42. 270 Jansen, Nikolas 1997 m Schü M 9 TuS Haren F1 10:19
43. 286 Krause, Marcel 1992 m Schü M 14 ohne Verein 10:22
44. 322 Jüngerhans, Nils 1998 m Schü M 8 TuS Haren 10:22
45. 276 Albers, Simon 1996 m Schü M 10 TuS Haren 10:34
46. 321 Gerdes, Justin 1997 m Schü M 9 Tinnen 10:39
47. 265 Esders, Paul 1997 m Schü M 9 TuS Haren F1 10:50
48. 287 Schmitz, Matthias 1993 m Schü M 13 SV Eintracht Emmeln 11:13
49. 272 Koop, Nico 1999 m Schü M 8 TuS Haren F1 11:14
50. 262 Vedder, Marcel 1998 m Schü M 8 SV Germania Twist 11:39
51. 315 Michel, Dennis 1995 m Schü M 11 TuS Haren 12:01
52. 305 Stegmann, Kevin 1997 m Schü M 9 SC Melle 03 12:06
53. 274 Mell, Christian 1998 m Schü M 8 TuS Haren F1 12:12
54. 268 Hemken, Oliver 1997 m Schü M 9 TuS Haren F1 12:54

 



Ergebnisliste AK 2 km Schüler (männlich) 

Platz Startnr Name Jahrg. Genus Verein Zeit 
Schü M 8 

1. 261 Vedder, Alex 1998 m SV Germania Twist 08:20  
2. 324 Sibum, Marlo 1998 m Haren 09:09  
3. 283 Jansing, Simon 1998 m TuS Haren 09:50  
4. 310 Wilke, Dennis 1998 m FC Wesuwe 10:13  
5. 322 Jüngerhans, Nils 1998 m TuS Haren 10:22  
6. 272 Koop, Nico 1999 m TuS Haren F1 11:14  
7. 262 Vedder, Marcel 1998 m SV Germania Twist 11:39  
8. 274 Mell, Christian 1998 m TuS Haren F1 12:12  

Schü M 9 
1. 304 Kremer, Markus 1997 m Dresdner SC 08:18  
2. 288 Janzen, Lennard 1997 m SV Erika-Altenberge 08:31  
3. 291 Gravemann, Steffen 1997 m SC Osterbrock 08:33  
4. 329 Viehmann, Julian 1997 m SG Rechtenbach 08:45  
5. 289 Robben, Rene 1997 m SV Erika-Altenberge 09:35  
6. 297 Aschermann, Leon 1997 m TV Rütenbrock 09:40  
7. 266 Gerdes, Tobias 1997 m TuS Haren F1 09:48  
8. 270 Jansen, Nikolas 1997 m TuS Haren F1 10:19  
9. 321 Gerdes, Justin 1997 m Tinnen 10:39  

10. 265 Esders, Paul 1997 m TuS Haren F1 10:50  
11. 305 Stegmann, Kevin 1997 m SC Melle 03 12:06  
12. 268 Hemken, Oliver 1997 m TuS Haren F1 12:54  

Schü M 10 
1. 320 Schepers, Steffen 1996 m TuS Haren 07:52  
2. 296 Schulte, Pascal 1996 m TV Rütenbrock 08:30  
3. 312 Bruns, Michael 1996 m SC Osterbrock 09:16  
4. 325 Robben, Hannes 1996 m FC Wesuwe 09:33  
5. 302 Mecklenburg, Steffen 1996 m FC Wesuwe 09:59  
6. 327 Bruns, Malte 1996 m TuS Haren 10:00  
7. 300 Drees, Simon 1996 m TuS Haren 10:10  
8. 301 Drees, Patrick 1996 m TuS Haren 10:11  
9. 276 Albers, Simon 1996 m TuS Haren 10:34  

Schü M 11 
1. 326 Schepers, Jan 1995 m TuS Haren 07:49  
2. 281 Luttermann, Timo 1995 m TuS Haren 07:58  
3. 330 Fehrmann, Jannick 1995 m TuS Haren 08:01  
4. 311 Wittstruck, Simon 1995 m ohne Verein 09:04  
5. 313 Kanz, Frederic 1995 m ohne Verein 09:06  
6. 315 Michel, Dennis 1995 m TuS Haren 12:01  

Schü M 12 
1. 298 Wolters, Joshua 1994 m ohne Verein 08:28  
2. 280 Schroeder, Marco 1994 m TSV Bayer 04 Leverkusen 08:31  

Schü M 13 
1. 293 Lammers, Jonas 1993 m SC Osterbrock 07:36  



2. 318 Jansen, Jonas 1993 m TuS Haren 07:51  
3. 284 Eiken, Sebastian 1993 m SV Haren 07:56  
4. 279 Schmitz, Timo 1993 m TuS Haren 08:06  
5. 317 Jansen, Lukas 1993 m TuS Haren 08:22  
6. 328 Wester, Jonas 1993 m Wesuwe 08:24  
7. 287 Schmitz, Matthias 1993 m SV Eintracht Emmeln 11:13  

Schü M 14 
1. 285 Velvis, Chiljen 1992 m ATC 75 Haren 06:45  
2. 306 Schwalbe, Patrick 1992 m SC Melle 03 06:55  
3. 294 Gravemann, Dennis 1992 m SC Osterbrock 07:43  
4. 299 Drees, Michael 1992 m TuS Haren 07:57  
5. 282 Polatschek, Victor 1992 m TuS Haren 08:00  
6. 314 Ahrens, Tobias 1992 m SV Meppen 08:25  
7. 319 Rohling, Tim 1992 m TuS Haren 08:41  
8. 323 Cordes, Lukas 1992 m TuS Haren 08:55  
9. 316 Luttermann, Kai 1992 m TuS Haren 09:05  

10. 286 Krause, Marcel 1992 m ohne Verein 10:22  

Zieleinlaufliste Jedermann / frau Lauf (4 km) 

Platz Startnr Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit 
1. 446 Kuhlen, Andreas 1983 m M 20 Falkenberg 13:35
2. 447 Kuhlen, Georg 1981 m M 20 Falkenberg 13:43
3. 455 Gerdelmann, Dirk 1979 m M 20 TuS Haren 15:05
4. 411 Kaschube, Dirk 1969 m M 35 TVG Kaiserau 15:12
5. 454 Nintemann, Mathias 1975 m M 30 SV Neurhede 15:29
6. 465 Nie, Markus 1983 m M 20 DJK Tinnen 15:57
7. 463 Wittstruck, Heinz 1966 m M 40 TuS Haren 16:03
8. 464 Bandowski, Ingo 1989 m mJgd.B TuS Haren 16:13
9. 422 Hagen, Klaus 1968 m M 35 TuS Haren Fussball Sen. 17:38

10. 462 Litmeyer, Wilhelm 1971 m M 35 TuS Haren 17:55
11. 410 Veltrup, Hermann 1951 m M 55 Lauftreff Haren 17:56
12. 425 Cordes, Hermann 1964 m M 40 TuS Haren Fussball Sen. 18:04
13. 421 Hagen, Hannes 1968 m M 35 TuS Haren Fussball Sen. 18:15
14. 433 Fischer, Helmut 1966 m M 40 FC Wesuwe 18:33
15. 403 Schmitz, Marcel 1990 m mJgd.B TuS Haren 18:37
16. 406 Meyering, Peter 1985 m M 20 Schützenverein Haren 18:38
17. 402 Lampen, Lena 1990 w wJgd.B TuS Haren 18:39
18. 445 Wessels, Christoph 1966 m M 40 Eintracht Emmeln 18:42
19. 405 Lübbers, Andreas 1969 m M 35 Hamburger SV 18:45
20. 423 Piechot, Ferdi 1965 m M 40 TuS Haren Fussball Sen. 18:59
21. 427 Jüngerhans, Rainer 1972 m M 30 TuS Haren Fussball Sen. 19:13
22. 400 Albers, Bernd 1966 m M 40 FC Wesuwe 19:23
23. 441 Siewert, Jonas 1989 m mJgd.B Karate-Gemeinschaft Bergisch-Gladbach 19:25
24. 440 Siewert, Bastian 1991 m Schü M 15 TUS Moitzfeld 19:25
25. 434 Jansen, Michael 1970 m M 35 TuS Haren Fussball Sen. 19:42
26. 450 Nintemann, Jörg 1973 m M 30 ohne Verein 19:44



27. 451 Jüngerhans, Hans 1965 m M 40 TuS Haren 19:55
28. 444 Zimmermann, Saskia 1992 w wJgd.B Vfl Engelskirchen 19:57
29. 460 Möller, Friedhelm 1967 m M 35 ohne Verein 20:00
30. 459 Kötter, Rolf 1964 m M 40 TuS Haren 20:13
31. 412 Boven, Marlies 1959 w W 45 ohne Verein 20:16
32. 442 Siewert, Wolfgang 1965 m M 40 TV Herkenrath 20:18
33. 457 Hunfeld, Michael 1971 m M 35 Lauftreff Haren 20:45
34. 436 Niemeyer, Günter 1968 m M 35 FC Wesuwe 20:46
35. 420 Schnettberg, Jürgen 1980 m M 20 VfL Rütenbrock 21:06
36. 456 Wittstruck, Willi 1965 m M 40 ohne Verein 21:07
37. 429 Jüngerhans, Jörg 1973 m M 30 TuS Haren Fussball Sen. 21:27
38. 458 Book, Maria 1965 w W 40 ohne Verein 21:40
39. 449 Larink, Michael 1972 m M 30 ohne Verein 21:41
40. 443 Siewert, Heike 1962 w W 40 ohne Verein 21:59
41. 409 Hermann, Sabine 1958 w W 45 TVG Kaiserau 23:08
42. 453 Koop, Hans-Bernd 1961 m M 45 TuS Haren 23:11
43. 418 Albers, Norbert 1963 m M 40 TuS Haren 23:21
44. 452 Deymann, Bernhard 1937 m M 65 TuS Haren 23:24
45. 448 Hagen, Andrea 1966 w W 40 ohne Verein 23:42
46. 461 Luttermann, Dieter 1967 m M 35 TuS Haren 23:44
47. 401 Gersema, Julia 1990 w wJgd.B TuS Haren 24:08
48. 416 Jagt, Marianne 1980 w W 20 Emmer Compascuum 24:50
49. 417 Jagt, Jans 1951 m M 55 Emmer Compascuum 24:50
50. 438 Hermes, Bernd 1957 m M 45 ohne Verein 25:00
51. 439 Arens, Hermann 1963 m M 40 ohne Verein 25:01
52. 419 Schnettberg, Hermann 1958 m M 45 VfL Rütenbrock 25:10
53. 435 Evers, Linda 1989 w wJgd.B SV Langen 25:11
54. 432 Kollmer, Hermann 1931 m M 70 SV Eintracht Emmeln 27:39
55. 431 Möhlenkamp, Heinz 1935 m M 70 SV Eintracht Emmeln 27:41
56. 466 Neumann, Ralf 1965 m M 40 ohne Verein 33:29
57. 404 Slaghuis, Adolf 1944 m M 60 ohne Verein 33:30

Ergebnisliste AK Jedermann / frau Lauf (4 km) 

Platz Startnr Name Jahrg. Genus Verein Zeit 
wJgd.B 

1. 402 Lampen, Lena 1990 w TuS Haren 18:39
2. 444 Zimmermann, Saskia 1992 w Vfl Engelskirchen 19:57
3. 401 Gersema, Julia 1990 w TuS Haren 24:08
4. 435 Evers, Linda 1989 w SV Langen 25:11

W 20 
1. 416 Jagt, Marianne 1980 w Emmer Compascuum 24:50

W 40 
1. 458 Book, Maria 1965 w ohne Verein 21:40
2. 443 Siewert, Heike 1962 w ohne Verein 21:59
3. 448 Hagen, Andrea 1966 w ohne Verein 23:42

W 45 



1. 412 Boven, Marlies 1959 w ohne Verein 20:16
2. 409 Hermann, Sabine 1958 w TVG Kaiserau 23:08

Schü M 15 
1. 440 Siewert, Bastian 1991 m TUS Moitzfeld 19:25

mJgd.B 
1. 464 Bandowski, Ingo 1989 m TuS Haren 16:13
2. 403 Schmitz, Marcel 1990 m TuS Haren 18:37
3. 441 Siewert, Jonas 1989 m Karate-Gemeinschaft Bergisch-Gladbach 19:25

M 20 
1. 446 Kuhlen, Andreas 1983 m Falkenberg 13:35
2. 447 Kuhlen, Georg 1981 m Falkenberg 13:43
3. 455 Gerdelmann, Dirk 1979 m TuS Haren 15:05
4. 465 Nie, Markus 1983 m DJK Tinnen 15:57
5. 406 Meyering, Peter 1985 m Schützenverein Haren 18:38
6. 420 Schnettberg, Jürgen 1980 m VfL Rütenbrock 21:06

M 30 
1. 454 Nintemann, Mathias 1975 m SV Neurhede 15:29
2. 427 Jüngerhans, Rainer 1972 m TuS Haren Fussball Sen. 19:13
3. 450 Nintemann, Jörg 1973 m ohne Verein 19:44
4. 429 Jüngerhans, Jörg 1973 m TuS Haren Fussball Sen. 21:27
5. 449 Larink, Michael 1972 m ohne Verein 21:41

M 35 
1. 411 Kaschube, Dirk 1969 m TVG Kaiserau 15:12
2. 422 Hagen, Klaus 1968 m TuS Haren Fussball Sen. 17:38
3. 462 Litmeyer, Wilhelm 1971 m TuS Haren 17:55
4. 421 Hagen, Hannes 1968 m TuS Haren Fussball Sen. 18:15
5. 405 Lübbers, Andreas 1969 m Hamburger SV 18:45
6. 434 Jansen, Michael 1970 m TuS Haren Fussball Sen. 19:42
7. 460 Möller, Friedhelm 1967 m ohne Verein 20:00
8. 457 Hunfeld, Michael 1971 m Lauftreff Haren 20:45
9. 436 Niemeyer, Günter 1968 m FC Wesuwe 20:46

10. 461 Luttermann, Dieter 1967 m TuS Haren 23:44
M 40 

1. 463 Wittstruck, Heinz 1966 m TuS Haren 16:03
2. 425 Cordes, Hermann 1964 m TuS Haren Fussball Sen. 18:04
3. 433 Fischer, Helmut 1966 m FC Wesuwe 18:33
4. 445 Wessels, Christoph 1966 m Eintracht Emmeln 18:42
5. 423 Piechot, Ferdi 1965 m TuS Haren Fussball Sen. 18:59
6. 400 Albers, Bernd 1966 m FC Wesuwe 19:23
7. 451 Jüngerhans, Hans 1965 m TuS Haren 19:55
8. 459 Kötter, Rolf 1964 m TuS Haren 20:13
9. 442 Siewert, Wolfgang 1965 m TV Herkenrath 20:18

10. 456 Wittstruck, Willi 1965 m ohne Verein 21:07
11. 418 Albers, Norbert 1963 m TuS Haren 23:21
12. 439 Arens, Hermann 1963 m ohne Verein 25:01
13. 466 Neumann, Ralf 1965 m ohne Verein 33:29

M 45 



1. 453 Koop, Hans-Bernd 1961 m TuS Haren 23:11
2. 438 Hermes, Bernd 1957 m ohne Verein 25:00
3. 419 Schnettberg, Hermann 1958 m VfL Rütenbrock 25:10

M 55 
1. 410 Veltrup, Hermann 1951 m Lauftreff Haren 17:56
2. 417 Jagt, Jans 1951 m Emmer Compascuum 24:50

M 60 
1. 404 Slaghuis, Adolf 1944 m ohne Verein 33:30

M 65 
1. 452 Deymann, Bernhard 1937 m TuS Haren 23:24

M 70 
1. 432 Kollmer, Hermann 1931 m SV Eintracht Emmeln 27:39
2. 431 Möhlenkamp, Heinz 1935 m SV Eintracht Emmeln 27:41

Zieleinlaufliste Hauptlauf (10 km) 

Platz Startnr Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit 
1. 731 Otting, Thomas 1987 m mJgd.A Concordia Emsbüren 0:34:50
2. 669 Grabowsky, Klaus-Dieter 1953 m M 50 SCSV Spelle Venhaus 0:35:33
3. 673 Gümmer, Frank 1979 m M 20 ASC Neuss-Rosellen 0:36:00
4. 758 Rolfes, Dieter 1972 m M 30 SV Germania Twist 0:36:36
5. 749 Wegmann, Josef 1964 m M 40 SV Dersum 0:37:20
6. 718 Gerdelmann, Frank 1975 m M 30 TuS Haren 0:37:33
7. 677 Stadlander, Koos 1962 m M 40 Aquilo Winschoten 0:38:00
8. 742 Achter, Georg 1966 m M 40 TuS Haren 0:38:09
9. 657 Vorloeper, Klaus 1967 m M 35 SV Germania Twist 0:38:27

10. 727 Tjeerdsma, Piet 1958 m M 45 Aquilo Winschoten 0:38:40
11. 663 Brümmer, Jan 1989 m mJgd.B TuS Haren 0:39:38
12. 670 Wilke, Ulrich 1968 m M 35 SCSV Spelle Venhaus 0:39:39
13. 741 Hunfeld, Norbert 1957 m M 45 LC Nordhorn 0:39:56
14. 724 Mörker, Klaus 1968 m M 35 ohne Verein 0:40:12
15. 721 Sebastian, Ralf 1969 m M 35 ohne Verein 0:40:13
16. 659 Vedder, Elke 1967 w W 35 SV Germania Twist 0:40:23
17. 725 Kleene, Jürgen 1974 m M 30 TuS Haren 0:40:28
18. 645 Deiters, Matthias 1975 m M 30 TVG Kaiserau 0:40:35
19. 756 Herzog, Manfred 1967 m M 35 Trianderthaler Mettmann 0:40:44
20. 730 Paul, Willi 1975 m M 30 ohne Verein 0:40:52
21. 648 Hawer, Frank 1964 m M 40 TVG Kaiserau 0:40:58
22. 680 Lammers, Ludger 1958 m M 45 SV Groß Hesepe 0:40:59
23. 693 Wagenknecht, Till 1968 m M 35 Emder LG 0:41:28
24. 651 Böde, Joachim 1964 m M 40 TSV Kirchdorf 0:41:59
25. 704 Schepers, Konni 1974 m M 30 TuS Haren 0:42:16
26. 674 Borchardt, Karl-Heinz 1958 m M 45 ohne Verein 0:42:27
27. 752 Rehdering, Wubbe 1953 m M 50 Aquilo Winschoten 0:42:45
28. 678 Wilke, Franz-Josef 1962 m M 40 FC Wesuwe 0:42:54
29. 755 Hermsen, Helmut 1965 m M 40 LAV Meppen 0:43:15
30. 644 Bigalke, Karsten 1971 m M 35 TVG Kaiserau 0:43:25



31. 664 Veltrup, Hannes 1986 m M 20 TuS Haren 0:43:34
32. 665 Veltrup, Holger 1980 m M 20 TuS Haren 0:43:35
33. 686 Kampen, Hans-Bernd 1963 m M 40 SV Langen 0:43:39
34. 736 Schweizer, Peter 1959 m M 45 VHS Selm 0:43:50
35. 744 Lammers, Dieter 1973 m M 30 SV Eintracht Emmeln 0:44:01
36. 740 Baalmann, Hermann 1963 m M 40 SV Herbrum 0:44:08
37. 690 Steffens, Daniel 1971 m M 35 Team Altharen 0:44:46
38. 759 Kramer, Markus 1976 m M 30 Laufgemeinschaft Papenwiese 0:44:57
39. 737 Stroeve, Heinz 1949 m M 55 SCU Emlichheim 0:45:03
40. 660 Pruß, Ulrich 1952 m M 50 ohne Verein 0:45:04
41. 732 Somberg, Frank 1975 m M 30 Road - Runner Nordhorn 0:45:05
42. 748 Over, Gerhard 1953 m M 50 TV Meppen 0:45:13
43. 649 Strauch, Werner 1954 m M 50 TVG Kaiserau 0:45:35
44. 729 Pietzarka, Björn 1966 m M 40 ohne Verein 0:45:38
45. 746 Schophuis, Bernhard 1948 m M 55 SCSV Spelle Venhaus 0:45:48
46. 689 Van der Steege, A. 1979 m M 20 SV Langen 0:45:50
47. 753 Ruhmke, Detlef 1967 m M 35 ohne Verein 0:46:04
48. 754 Lübbers, Claudia 1966 w W 40 LAV Meppen 0:46:14
49. 672 Frecken, Klaus 1963 m M 40 SCSV Spelle Venhaus 0:46:28
50. 701 Dreyer, Monika 1954 w W 50 LG Hannover 0:46:54
51. 668 Kingal, Rolf 1947 m M 55 SCSV Spelle Venhaus 0:47:15
52. 685 Kleemann, Gerd 1959 m M 45 SV Langen 0:47:20
53. 750 Greven, Koos 1961 m M 45 Aquilo Winschoten 0:47:32
54. 739 Wemken, Ralf 1970 m M 35 SV Herbrum 0:47:34
55. 601 Veenker, Hermann 1955 m M 50 Lauftreff Haren 0:47:45
56. 661 Jansen, Bernd 1960 m M 45 TuS Haren 0:47:47
57. 654 Veltrup, Hermann 1951 m M 55 TuS Haren 0:47:54
58. 719 Zimmermann, Frank 1968 m M 35 VfL Engelskirchen 0:47:56
59. 667 Kerperien, Lothar 1967 m M 35 SV Union Meppen 0:48:08
60. 638 Lenzing, Jürgen 1963 m M 40 ohne Verein 0:48:15
61. 687 Kampen, Martin 1965 m M 40 SV Langen 0:48:30
62. 747 Brockmann, Norbert 1961 m M 45 SuS Darme 0:48:39
63. 760 Janzen, Stefan 1972 m M 30 Lauf - Club Papenwiese 0:48:46
64. 751 Schneckenberger, Klaus 1960 m M 45 Tennisclub Lathen 0:48:53
65. 765 Mühlenhoff, Markus 1973 m M 30 Röchling Engineering Plastics 0:49:04
66. 697 Klene, Jens 1975 m M 30 Feuerwehr Haren 0:49:11
67. 655 Assink, Horst 1963 m M 40 Brandlecht 0:49:17
68. 666 Kerperien, Ebbi 1972 w W 30 SV Union Meppen 0:49:26
69. 726 Thater, Ralf 1960 m M 45 SVE Wildenloh 0:49:30
70. 705 Schwarzenhölzer, Thomas 1956 m M 50 ohne Verein 0:49:34
71. 734 Specken, Detlef 1972 m M 30 SV Meppen 0:49:37
72. 684 Winkler, Hermann 1956 m M 50 SV Langen 0:50:02
73. 764 Schiemann, Patrick 1984 m M 20 SV Eintracht Emmeln 0:50:03
74. 700 Bensch, Heidelore 1942 w W 60 LG Hannover 0:50:06
75. 696 Leugers, Frank 1976 m M 30 Feuerwehr Haren 0:50:17
76. 642 Hermann, Wolfgang 1948 m M 55 TVG Kaiserau 0:50:32
77. 682 Winkler, Leni 1958 w W 45 SV Langen 0:50:45



78. 738 Lüssing, Stefan 1977 m M 20 TuS Haren 0:50:48
79. 733 Germing, Martin 1964 m M 40 Lauffreunde Emsland 0:50:50
80. 641 Krallmann, Jörg 1964 m M 40 Lauffreunde Emsland 0:50:53
81. 703 Jänen, Ingo 1989 m mJgd.B SV Langen 0:51:05
82. 634 Peters, Erwin 1967 m M 35 Lauffreunde Emsland 0:51:15
83. 632 Ratjen, Swen 1972 m M 30 SuS Groß Hesepe 0:51:17
84. 671 Laarmann, Martha 1955 w W 50 SCSV Spelle Venhaus 0:51:19
85. 716 Niemeyer, Werner 1969 m M 35 TuS Haren Fussball Sen. 0:51:25
86. 683 Jänen, Marlen 1961 w W 45 SV Langen 0:51:26
87. 708 Gevers, Torsten 1982 m M 20 TuS Haren Fussball Sen. 0:51:28
88. 709 Hake, Wolfgang 1974 m M 30 TuS Haren Fussball Sen. 0:51:29
89. 712 Reimann, Dimitri 1986 m M 20 TuS Haren Fussball Sen. 0:51:29
90. 715 Zobel, Leo 1986 m M 20 TuS Haren Fussball Sen. 0:51:30
90. 714 Michel, Igor 1986 m M 20 TuS Haren Fussball Sen. 0:51:30
92. 710 Horstmann, Andreas 1984 m M 20 TuS Haren Fussball Sen. 0:51:31
93. 711 Kiepe, Christian 1981 m M 20 TuS Haren Fussball Sen. 0:51:32
94. 722 Viehmann, Rolf Thomas 1966 m M 40 SG Langgöns - Dornholzhausen 0:51:50
95. 761 Wilgmann, Holger 1973 m M 30 Lauf - Club Papenwiese 0:52:05
96. 692 Wübben, Helmut 1963 m M 40 Team Altharen 0:52:31
97. 723 Schulz, Karsten 1966 m M 40 MFC Siegen 0:52:42
98. 757 Kramer, Uwe 1984 m M 20 ohne Verein 0:52:52
99. 717 Deters, Michael 1974 m M 30 Spielmannszug Wesuwe 0:52:54

100. 728 Tjeerdsma, Ina 1959 w W 45 Aquilo Winschoten 0:53:12
101. 650 Strauch, Doris 1957 w W 45 TVG Kaiserau 0:53:13
102. 702 Jänen, Hermann 1954 m M 50 Raspo Lathen 0:53:22
103. 763 Meyering, Diana 1976 w W 30 ohne Verein 0:53:40
104. 743 Glandorf, Dagmar 1974 w W 30 SV Eintracht Emmeln 0:53:41
105. 707 Albers, Jens 1982 m M 20 TuS Haren Fussball Sen. 0:54:06
106. 691 Kossen, Gerd 1962 m M 40 Team Altharen 0:54:25
107. 688 Hackmann, Werner 1966 m M 40 SV Langen 0:56:38
108. 679 Schlierkamp, Wolfgang 1952 m M 50 TC Cronenberg 0:57:17
109. 647 Hawer, Heike 1974 w W 30 TVG Kaiserau 0:57:18
110. 635 Lübbers, Andreas 1969 m M 35 Emsland Fighters 0:57:25
111. 695 Koop, Werner 1950 m M 55 SV Eintracht Emmeln 0:57:48
112. 720 Pelzer, Hans - Peter 1953 m M 50 Lauffreunde Emsland 0:57:49
113. 636 Wilde, Michael 1969 m M 35 Klub Kaputt Haren / Ems 0:58:54
114. 706 Cosse, Hans 1961 m M 45 ohne Verein 1:01:19

Ergebnisliste AK Hauptlauf (10 km) 

Platz Startnr Name Jahrg. Genus Verein Zeit 
W 30 

1. 666 Kerperien, Ebbi 1972 w SV Union Meppen 0:49:26
2. 763 Meyering, Diana 1976 w ohne Verein 0:53:40
3. 743 Glandorf, Dagmar 1974 w SV Eintracht Emmeln 0:53:41
4. 647 Hawer, Heike 1974 w TVG Kaiserau 0:57:18

W 35 



1. 659 Vedder, Elke 1967 w SV Germania Twist 0:40:23
W 40 

1. 754 Lübbers, Claudia 1966 w LAV Meppen 0:46:14
W 45 

1. 682 Winkler, Leni 1958 w SV Langen 0:50:45
2. 683 Jänen, Marlen 1961 w SV Langen 0:51:26
3. 728 Tjeerdsma, Ina 1959 w Aquilo Winschoten 0:53:12
4. 650 Strauch, Doris 1957 w TVG Kaiserau 0:53:13

W 50 
1. 701 Dreyer, Monika 1954 w LG Hannover 0:46:54
2. 671 Laarmann, Martha 1955 w SCSV Spelle Venhaus 0:51:19

W 60 
1. 700 Bensch, Heidelore 1942 w LG Hannover 0:50:06

mJgd.B 
1. 663 Brümmer, Jan 1989 m TuS Haren 0:39:38
2. 703 Jänen, Ingo 1989 m SV Langen 0:51:05

mJgd.A 
1. 731 Otting, Thomas 1987 m Concordia Emsbüren 0:34:50

M 20 
1. 673 Gümmer, Frank 1979 m ASC Neuss-Rosellen 0:36:00
2. 664 Veltrup, Hannes 1986 m TuS Haren 0:43:34
3. 665 Veltrup, Holger 1980 m TuS Haren 0:43:35
4. 689 Van der Steege, A. 1979 m SV Langen 0:45:50
5. 764 Schiemann, Patrick 1984 m SV Eintracht Emmeln 0:50:03
6. 738 Lüssing, Stefan 1977 m TuS Haren 0:50:48
7. 708 Gevers, Torsten 1982 m TuS Haren Fussball Sen. 0:51:28
8. 712 Reimann, Dimitri 1986 m TuS Haren Fussball Sen. 0:51:29
9. 714 Michel, Igor 1986 m TuS Haren Fussball Sen. 0:51:30
9. 715 Zobel, Leo 1986 m TuS Haren Fussball Sen. 0:51:30

11. 710 Horstmann, Andreas 1984 m TuS Haren Fussball Sen. 0:51:31
12. 711 Kiepe, Christian 1981 m TuS Haren Fussball Sen. 0:51:32
13. 757 Kramer, Uwe 1984 m ohne Verein 0:52:52
14. 707 Albers, Jens 1982 m TuS Haren Fussball Sen. 0:54:06

M 30 
1. 758 Rolfes, Dieter 1972 m SV Germania Twist 0:36:36
2. 718 Gerdelmann, Frank 1975 m TuS Haren 0:37:33
3. 725 Kleene, Jürgen 1974 m TuS Haren 0:40:28
4. 645 Deiters, Matthias 1975 m TVG Kaiserau 0:40:35
5. 730 Paul, Willi 1975 m ohne Verein 0:40:52
6. 704 Schepers, Konni 1974 m TuS Haren 0:42:16
7. 744 Lammers, Dieter 1973 m SV Eintracht Emmeln 0:44:01
8. 759 Kramer, Markus 1976 m Laufgemeinschaft Papenwiese 0:44:57
9. 732 Somberg, Frank 1975 m Road - Runner Nordhorn 0:45:05

10. 760 Janzen, Stefan 1972 m Lauf - Club Papenwiese 0:48:46
11. 765 Mühlenhoff, Markus 1973 m Röchling Engineering Plastics 0:49:04
12. 697 Klene, Jens 1975 m Feuerwehr Haren 0:49:11
13. 734 Specken, Detlef 1972 m SV Meppen 0:49:37



14. 696 Leugers, Frank 1976 m Feuerwehr Haren 0:50:17
15. 632 Ratjen, Swen 1972 m SuS Groß Hesepe 0:51:17
16. 709 Hake, Wolfgang 1974 m TuS Haren Fussball Sen. 0:51:29
17. 761 Wilgmann, Holger 1973 m Lauf - Club Papenwiese 0:52:05
18. 717 Deters, Michael 1974 m Spielmannszug Wesuwe 0:52:54

M 35 
1. 657 Vorloeper, Klaus 1967 m SV Germania Twist 0:38:27
2. 670 Wilke, Ulrich 1968 m SCSV Spelle Venhaus 0:39:39
3. 724 Mörker, Klaus 1968 m ohne Verein 0:40:12
4. 721 Sebastian, Ralf 1969 m ohne Verein 0:40:13
5. 756 Herzog, Manfred 1967 m Trianderthaler Mettmann 0:40:44
6. 693 Wagenknecht, Till 1968 m Emder LG 0:41:28
7. 644 Bigalke, Karsten 1971 m TVG Kaiserau 0:43:25
8. 690 Steffens, Daniel 1971 m Team Altharen 0:44:46
9. 753 Ruhmke, Detlef 1967 m ohne Verein 0:46:04

10. 739 Wemken, Ralf 1970 m SV Herbrum 0:47:34
11. 719 Zimmermann, Frank 1968 m VfL Engelskirchen 0:47:56
12. 667 Kerperien, Lothar 1967 m SV Union Meppen 0:48:08
13. 634 Peters, Erwin 1967 m Lauffreunde Emsland 0:51:15
14. 716 Niemeyer, Werner 1969 m TuS Haren Fussball Sen. 0:51:25
15. 635 Lübbers, Andreas 1969 m Emsland Fighters 0:57:25
16. 636 Wilde, Michael 1969 m Klub Kaputt Haren / Ems 0:58:54

M 40 
1. 749 Wegmann, Josef 1964 m SV Dersum 0:37:20
2. 677 Stadlander, Koos 1962 m Aquilo Winschoten 0:38:00
3. 742 Achter, Georg 1966 m TuS Haren 0:38:09
4. 648 Hawer, Frank 1964 m TVG Kaiserau 0:40:58
5. 651 Böde, Joachim 1964 m TSV Kirchdorf 0:41:59
6. 678 Wilke, Franz-Josef 1962 m FC Wesuwe 0:42:54
7. 755 Hermsen, Helmut 1965 m LAV Meppen 0:43:15
8. 686 Kampen, Hans-Bernd 1963 m SV Langen 0:43:39
9. 740 Baalmann, Hermann 1963 m SV Herbrum 0:44:08

10. 729 Pietzarka, Björn 1966 m ohne Verein 0:45:38
11. 672 Frecken, Klaus 1963 m SCSV Spelle Venhaus 0:46:28
12. 638 Lenzing, Jürgen 1963 m ohne Verein 0:48:15
13. 687 Kampen, Martin 1965 m SV Langen 0:48:30
14. 655 Assink, Horst 1963 m Brandlecht 0:49:17
15. 733 Germing, Martin 1964 m Lauffreunde Emsland 0:50:50
16. 641 Krallmann, Jörg 1964 m Lauffreunde Emsland 0:50:53
17. 722 Viehmann, Rolf Thomas 1966 m SG Langgöns - Dornholzhausen 0:51:50
18. 692 Wübben, Helmut 1963 m Team Altharen 0:52:31
19. 723 Schulz, Karsten 1966 m MFC Siegen 0:52:42
20. 691 Kossen, Gerd 1962 m Team Altharen 0:54:25
21. 688 Hackmann, Werner 1966 m SV Langen 0:56:38

M 45 
1. 727 Tjeerdsma, Piet 1958 m Aquilo Winschoten 0:38:40
2. 741 Hunfeld, Norbert 1957 m LC Nordhorn 0:39:56



3. 680 Lammers, Ludger 1958 m SV Groß Hesepe 0:40:59
4. 674 Borchardt, Karl-Heinz 1958 m ohne Verein 0:42:27
5. 736 Schweizer, Peter 1959 m VHS Selm 0:43:50
6. 685 Kleemann, Gerd 1959 m SV Langen 0:47:20
7. 750 Greven, Koos 1961 m Aquilo Winschoten 0:47:32
8. 661 Jansen, Bernd 1960 m TuS Haren 0:47:47
9. 747 Brockmann, Norbert 1961 m SuS Darme 0:48:39

10. 751 Schneckenberger, Klaus 1960 m Tennisclub Lathen 0:48:53
11. 726 Thater, Ralf 1960 m SVE Wildenloh 0:49:30
12. 706 Cosse, Hans 1961 m ohne Verein 1:01:19

M 50 
1. 669 Grabowsky, Klaus-Dieter 1953 m SCSV Spelle Venhaus 0:35:33
2. 752 Rehdering, Wubbe 1953 m Aquilo Winschoten 0:42:45
3. 660 Pruß, Ulrich 1952 m ohne Verein 0:45:04
4. 748 Over, Gerhard 1953 m TV Meppen 0:45:13
5. 649 Strauch, Werner 1954 m TVG Kaiserau 0:45:35
6. 601 Veenker, Hermann 1955 m Lauftreff Haren 0:47:45
7. 705 Schwarzenhölzer, Thomas 1956 m ohne Verein 0:49:34
8. 684 Winkler, Hermann 1956 m SV Langen 0:50:02
9. 702 Jänen, Hermann 1954 m Raspo Lathen 0:53:22

10. 679 Schlierkamp, Wolfgang 1952 m TC Cronenberg 0:57:17
11. 720 Pelzer, Hans - Peter 1953 m Lauffreunde Emsland 0:57:49

M 55 
1. 737 Stroeve, Heinz 1949 m SCU Emlichheim 0:45:03
2. 746 Schophuis, Bernhard 1948 m SCSV Spelle Venhaus 0:45:48
3. 668 Kingal, Rolf 1947 m SCSV Spelle Venhaus 0:47:15
4. 654 Veltrup, Hermann 1951 m TuS Haren 0:47:54
5. 642 Hermann, Wolfgang 1948 m TVG Kaiserau 0:50:32
6. 695 Koop, Werner 1950 m SV Eintracht Emmeln 0:57:48

Altersklassensstatistik 

Altersklasse Anzahl im Ziel ø-Alter
Bambini (m): 42 37 (88,1 %) 6,2 
M 40: 41 34 (82,9 %) 41,7 
Bambini (w): 33 31 (93,9 %) 5,4 
M 35: 31 26 (83,9 %) 37,5 
M 20: 24 20 (83,3 %) 24 
M 30: 23 23 (100 %) 32,3 
M 45: 20 15 (75 %) 47 
Schü M 9: 17 12 (70,6 %) 9 
Schi W 9: 12 10 (83,3 %) 9 
Schi W 10: 12 11 (91,7 %) 10 
M 50: 11 11 (100 %) 52,3 
Schü M 14: 11 10 (90,9 %) 14 
Schü M 13: 10 7 (70 %) 13 
Schü M 10: 10 9 (90 %) 10 



Schü M 8: 10 8 (80 %) 7,9 
M 55: 9 8 (88,9 %) 56,6 
Schi W 8: 8 6 (75 %) 8 
Schü M 11: 8 6 (75 %) 11 
W 45: 7 6 (85,7 %) 47 
Schi W 12: 6 6 (100 %) 12 
W 30: 6 4 (66,7 %) 32,3 
W 40: 5 4 (80 %) 41 
mJgd.B: 5 5 (100 %) 16,8 
wJgd.B: 4 4 (100 %) 15,8 
Schi W 14: 4 3 (75 %) 14 
Schü M 12: 4 2 (50 %) 12 
M 65: 3 2 (66,7 %) 69 
Schi W 15: 3 3 (100 %) 15 
W 35: 3 1 (33,3 %) 37,7 
W 50: 3 2 (66,7 %) 52 
M 70: 2 1 (50 %) 74,5 
mJgd.A: 2 1 (50 %) 19 
Schi W 11: 2 2 (100 %) 11 
Schi W 13: 2 2 (100 %) 13 
M 60: 1 1 (100 %) 62 
Schü M 15: 1 1 (100 %) 15 
W 20: 1 1 (100 %) 26 
W 60: 1 1 (100 %) 64 

Vereinsstatistik 

Verein Anzahl weiblich männlich Kind./Jugend. Erwachs. Im Ziel (m/w/%) ø-
Alter 

TuS Haren 85 
(21,4%) 

35 (41,2 
%) 

50 (58,8 
%) 66 (77,6 %) 19 (22,4 

%) 
76 
(45/31/89,4%) 16,1 

ohne Verein 52 
(13,1%) 

18 (34,6 
%) 

34 (65,4 
%) 20 (38,5 %) 32 (61,5 

%) 
43 
(29/14/82,7%) 28,6 

TuS Haren Fussball Sen. 21 (5,3%) 0 (0 %) 21 (100 %) 0 (0 %) 21 (100 %) 16 (16/0/76,2%) 32,7 
FC Wesuwe 20 (5%) 9 (45 %) 11 (55 %) 16 (80 %) 4 (20 %) 19 (10/9/95%) 14,2 

TVG Kaiserau 13 (3,3%) 5 (38,5 %) 8 (61,5 %) 2 (15,4 %) 11 (84,6 
%) 10 (6/4/76,9%) 36,5 

TuS Haren I Minikicker 12 (3%) 1 (8,3 %) 11 (91,7 
%) 12 (100 %) 0 (0 %) 11 (10/1/91,7%) 7,0 

SV Langen 12 (3%) 5 (41,7 %) 7 (58,3 %) 4 (33,3 %) 8 (66,7 %) 12 (7/5/100%) 33,2 
TuS Haren F1 12 (3%) 0 (0 %) 12 (100 %) 12 (100 %) 0 (0 %) 6 (6/0/50%) 8,7 
SC Osterbrock 11 (2,8%) 6 (54,5 %) 5 (45,5 %) 11 (100 %) 0 (0 %) 10 (4/6/90,9%) 10,5 
SV Germania Twist 11 (2,8%) 6 (54,5 %) 5 (45,5 %) 8 (72,7 %) 3 (27,3 %) 9 (5/4/81,8%) 15,7 
SV Eintracht Emmeln 9 (2,3%) 1 (11,1 %) 8 (88,9 %) 1 (11,1 %) 8 (88,9 %) 7 (6/1/77,8%) 42,0 
Lauffreunde Emsland 8 (2%) 1 (12,5 %) 7 (87,5 %) 0 (0 %) 8 (100 %) 4 (4/0/50%) 43,3 
TuS Haren III (Minikicker) 8 (2%) 0 (0 %) 8 (100 %) 8 (100 %) 0 (0 %) 8 (8/0/100%) 6,5 
SV Haren 7 (1,8%) 5 (71,4 %) 2 (28,6 %) 7 (100 %) 0 (0 %) 7 (2/5/100%) 9,0 
SCSV Spelle Venhaus 6 (1,5%) 1 (16,7 %) 5 (83,3 %) 0 (0 %) 6 (100 %) 6 (5/1/100%) 50,3 
TV Rütenbrock 6 (1,5%) 3 (50 %) 3 (50 %) 6 (100 %) 0 (0 %) 4 (2/2/66,7%) 8,8 



SC Melle 03 6 (1,5%) 1 (16,7 %) 5 (83,3 %) 6 (100 %) 0 (0 %) 3 (2/1/50%) 13,0 
Aquilo Winschoten 5 (1,3%) 1 (20 %) 4 (80 %) 0 (0 %) 5 (100 %) 5 (4/1/100%) 47,4 
Eintracht Emmeln 4 (1%) 2 (50 %) 2 (50 %) 3 (75 %) 1 (25 %) 4 (2/2/100%) 14,8 
Team Altharen 3 (0,8%) 0 (0 %) 3 (100 %) 0 (0 %) 3 (100 %) 3 (3/0/100%) 40,7 
Feuerwehr Haren 3 (0,8%) 0 (0 %) 3 (100 %) 0 (0 %) 3 (100 %) 2 (2/0/66,7%) 36,3 
Lauftreff Haren 3 (0,8%) 0 (0 %) 3 (100 %) 0 (0 %) 3 (100 %) 3 (3/0/100%) 47,0 
SV Meppen 3 (0,8%) 0 (0 %) 3 (100 %) 2 (66,7 %) 1 (33,3 %) 3 (3/0/100%) 18,3 
VfL Engelskirchen 3 (0,8%) 2 (66,7 %) 1 (33,3 %) 2 (66,7 %) 1 (33,3 %) 3 (1/2/100%) 20,7 
Haren 2 (0,5%) 1 (50 %) 1 (50 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 2 (1/1/100%) 5,5 
MTV Jever 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 1 (1/0/50%) 6,5 
VHS Selm 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 1 (1/0/50%) 47,0 
LC Nordhorn 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 1 (1/0/50%) 48,5 
LAV Meppen 2 (0,5%) 1 (50 %) 1 (50 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (1/1/100%) 40,5 
VfL Rütenbrock 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (2/0/100%) 37,0 
Lauf - Club Papenwiese 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (2/0/100%) 33,5 
SV Union Meppen 2 (0,5%) 1 (50 %) 1 (50 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (1/1/100%) 36,5 
Klub Kaputt Haren / Ems 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 1 (1/0/50%) 36,5 
Emmer Compascuum 2 (0,5%) 1 (50 %) 1 (50 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (1/1/100%) 40,5 
Falkenberg 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (2/0/100%) 24,0 
Dresdner SC 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 1 (1/0/50%) 10,5 
DSC Oldenburg 2 (0,5%) 1 (50 %) 1 (50 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 0 (0/0/0%) 35,5 
SV Herbrum 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (2/0/100%) 39,5 
Tinnen 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 1 (1/0/50%) 7,0 
SV Erika-Altenberge 2 (0,5%) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (100 %) 0 (0 %) 2 (2/0/100%) 9,0 
LG Hannover 2 (0,5%) 2 (100 %) 0 (0 %) 0 (0 %) 2 (100 %) 2 (0/2/100%) 58,0 
ATC 75 Haren 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (1/0/100%) 14,0 
LC Wuppertal 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0/0/0%) 74,0 
Emsland Fighters 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 37,0 
Spielmannszug Wesuwe 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 32,0 
ASC Neuss-Rosellen 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 27,0 
Karate-Gemeinschaft Bergisch-
Gladbach 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (1/0/100%) 17,0 

Laufgemeinschaft Papenwiese 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 30,0 
Brandlecht 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 43,0 
Concordia Emsbüren 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 19,0 
DJK Tinnen 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 23,0 
Hamburger SV 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 37,0 
D.S.C. Arminia Bielefeld 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0/0/0%) 37,0 
Emder LG 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 38,0 
SV Neurhede 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 31,0 
VfL Löningen 1 (0,3%) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (0/1/100%) 9,0 
TV Nordhorn 1 (0,3%) 1 (100 %) 0 (0 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0/0/0%) 38,0 
TV Meppen 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 53,0 
TV Herkenrath 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 41,0 
TUS Moitzfeld 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (1/0/100%) 15,0 
TuS Haren (Alte Herren) 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0/0/0%) 39,0 
TSV Kirchdorf 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 42,0 



TSV Bayer 04 Leverkusen 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (1/0/100%) 12,0 
TSG Burg Gretesch 1 (0,3%) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (0/1/100%) 4,0 
Trianderthaler Mettmann 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 39,0 
Tennisclub Lathen 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 46,0 
SG Langgöns - Dornholzhausen 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 40,0 
SVE Wildenloh 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 46,0 
MFC Siegen 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 40,0 
SV Groß Hesepe 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 48,0 
SV Dersum 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 42,0 
SuS Groß Hesepe 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 34,0 
SuS Darme 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 45,0 
Wesuwe 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (1/0/100%) 13,0 
SG Rechtenbach 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (1/0/100%) 9,0 
SCU Emlichheim 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 57,0 
Schützenverein Haren 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 21,0 
Röchling Engineering Plastics 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 33,0 
Road - Runner Nordhorn 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 31,0 
Raspo Lathen 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 52,0 
TC Cronenberg 1 (0,3%) 0 (0 %) 1 (100 %) 0 (0 %) 1 (100 %) 1 (1/0/100%) 54,0 

Teilnehmerstatistik 

Anzahl: 397 
Weibliche Teilnehmer: 112 (28,2 %) 
Männliche Teilnehmer: 285 (71,8 %) 
Kinder/Jugendliche: 204 (51,4 %) 
Erwachsene: 193 (48,6 %) 
Im Ziel (m / w / %): 336 (239 / 97 / 84,6 %) 
Durchschnittsalter: 24,2 

 

   

stärkste Familien: Jüngste: Älteste: Jüngster: Ältester: 

Jansen, Haren (3) 
Lübbers, Haren (2) 
Veltrup, Haren (2) 
Hunfeld, Nordhorn (1) 
Jansing, Haren (1) 

Pia Thyn (3) 
Britta Albers (4) 
Lea Hagen (4) 
Lea Jansing (4) 
Lorena Plagge (4) 

Heidelore Bensch (64)
Elfriede Buurmann (53)
Monika Dreyer (52) 
Martha Laarmann (51)
Doris Strauch (49) 

Jannik Hamm (3) 
Sebastian Hermes (4) 
Tim Achter (4) 
Fredrik Nüsse (5) 
Jan-Henrik Schepers 
(5) 

Hermann Kollmer (75) 
Lothar Scholz (74) 
Bernhard Deymann 
(69) 
Harald Scholz (69) 
Heinz Möhlenkamp 
(69) 

 
Lauf Anzahl weiblich männlich Kind./Jugl. Erwachsene Ziel (m/w/%) ø-Alter 
2 km Schüler (männlich): 70 0 (0 %) 70 (100 %): 70 (100 %) 0 (0 %) 54 (54/0/77,1 %) 10,7 
2 km Schüler (weiblich): 49 49 (100 %) 0 (0 %): 49 (100 %) 0 (0 %) 43 (0/43/87,8 %) 10,5 
Bambinilauf ca. 500 m: 75 33 (44 %) 42 (56 %): 75 (100 %) 0 (0 %) 68 (37/31/90,7 %) 5,9 
Hauptlauf (10 km): 136 16 (11,8 %) 120 (88,2 %): 2 (1,5 %) 134 (98,5 %) 114 (101/13/83,8 %) 39,9 
Jedermann / frau Lauf (4 km): 67 14 (20,9 %) 53 (79,1 %): 8 (11,9 %) 59 (88,1 %) 57 (47/10/85,1 %) 37,3 
        

 


